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Jo penso, jo sóc!
Louise L. Hay & Kristina Tracy

Amb aquest títol, els més petits podran 
aprendre i comprendre la poderosa idea 
que són ells els qui han de tenir el control 
dels seus pensaments i de les seves 
paraules, i els qui portin les regnes de les 
seves vides. Amb divertides il·lustracions 
i textos senzills amb exemples, els pares 
i nens trobaran en aquestes pàgines la 
diferència entre pensaments negatius 
i positius, i el seu impacte en la nostra 
actitud i personalitat. Encoratja la felicitat i 
la confiança que els nens hauran de portar 
amb ells la resta de les seves vides.

Pensat perquè els més grans puguin 
compartir-ho amb els més petits i, 
en definitiva, que sigui una eina per a 
enfrontar-se als conflictes interns que se’ns 
presenten en el nostre dia a dia.
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Tema: YBC (Libros ilustrados infantiles); 
YBCH (Libros ilustrados: libros de personajes).
IBIC: YBC (Álbumes ilustrados); YBCH 
(Álbumes ilustrados: libros de personajes).
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